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RISICO: FYSIEKE BELASTING BIj HANDMATIG OPBREKEN EN HERBESTRATEN

Beschrijving: Fysieke belasting door het handmatig opbreken en herbestraten kan aandoeningen geven aan rug, gewrichten en
spieren met blijvend letsel tot gevolg.

MAATREGELEN ORGANISATIE Bl) HANDMATIG OPBREKEN EN
HERBESTRATEN

m Stel de juiste persoonlijke beschermingsmiddelen ter beschikking: een veiligheidsbril, stratenmakerhandschoenen,
kniebeschermers en veiligheidsschoenen.

@ Een medewerker mag maximaal 20 m2 pp/dag handmatig opbreken en/of herbestraten.

@ Een medewerker mag maximaal 6 uur per dag tillende werk verrichten.

m Zorg voor taakroulatie, wisselende werkzaamheden voor de medewerker.

Maatregel voor: Organisatie
Maatregel status: Overeenstemming tussen werknemers en werkgevers
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