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Voor je begint
Je werkt alleen onder spanning wanneer:

- Je hiervoor direct voorafgaand aan de werkzaamheden opdracht gekregen van je werkverantwoordelijke of

- Je hiervoor direct een schriftelijke raamopdracht voor herhalende werkzaamheden ontvangen hebt van je
werkverantwoordelijke. Hierin staat nauwkeurig omschreven voor welke werkzaamheden deze geldt en hoelang
deze raamopdracht geldig is

- Je beschikt over een juiste en geldige aanwijzing voor de werkzaamheden
- Je beschikt over de betreffende veiligheidswerkinstructie (VWI)
- Je beschikt over geisoleerd handgereedschap (VDE/1000 VAC)
- Je beschikt over de volgende beschermingsmiddelen
o Brandvertragende en vlamboog bestendige veiligheidskleding
Gelaatsscherm (1000 VAC)
Helm (1000 VAC)
E-isolerende handschoenen
E-isolerende schoeisel en/of een E-isolerende mat
0 Isolerende afschermingsmiddelen
Controleer of je werkplek stabiel en brandveilig is.
Controleer of je het werk kunt uitvoeren als bedoeld is en voer een LMRA uit

Begin niet met je werkzaamheden als je het niet veilig of verantwoord vindt om de opdracht uit te voeren of niet aan alle
bovenstaande voorwaarden is voldaan. Neem in dat geval direct contact op met je werkverantwoordelijke.
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Tijdens het werk
Gebruik de voorgeschreven persoonlijke beschermingsmiddelen.
Gebruik de geéigende afschermingsmiddelen.
Gebruik voor de montagehandelingen alleen geisoleerd gereedschap (VDE/1000 VAC).

Voer de werkzaamheden uit volgens de voor deze werkzaamheden geldende montagenormen en
veiligheidswerkinstructies (VWI’s).

Als je tijdens de werkzaamheden constateert dat er een afwijkende situatie is ontstaan waardoor je de
werkzaamheden niet volgens opdracht kunt uitvoeren, onderbreek de werkzaamheden en neem contact op met de
Werkverantwoordelijke.

Na het werk
Meld volgens de VWI het werk gereed bij het meldpunt en/of indien relevant bij de de werkverantwoordelijke.
Laat de werkplek netjes en veilig achter.

Maatregel voor: Medewerker

Maatregel status: In ontwikkeling A

Datum: 26 april 2016


https://netwerkbedrijven.dearbocatalogus.nl
https://netwerkbedrijven.dearbocatalogus.nl/

