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Maatregelen medewerker bij vallende voorwerpen

Risico: Letsel door vallende voorwerpen

Beschrijving: Vallende voorwerpen kunnen leiden tot verwondingen of ernstig letsel.

Maatregelen medewerker bij vallende voorwerpen

Voor u begint

¢ Werk niet onder of nabij plaatsen waar op hoogte wordt gewerkt.

¢ Werk niet binnen het draaibereik van een kraan of graafmachine als dat niet nodig is.

¢ Draag bij gevaar van vallende voorwerpen altijd een veiligheidshelm. Dit is vaak aangegeven met het
volgende bord:

Als u zelf gaat hijsen

¢ Als u materialen gaat hijsen, zet dan de omgeving af.
e Zorg dat de te hijsen last uitgebalanceerd is, niet kan losschieten en/of wegglijden.
¢ Voorkom bij hisen dat materiaal beschadigd raakt. Beschadigd materiaal mag niet meer gebruikt worden.

Als u zelf op hoogte werkt

e Zorg dat materiaal en gereedschap niet zo maar naar beneden kunnen vallen
¢ Beperk het materiaal op hoogte tot de noodzakelijke middelen
Weersomstandigheden

¢ Als u buiten gaat werken en windkracht 6 of hoger op de schaal van Beaufort wordt verwacht:
o Wees alert op wisselende weersomstandigheden.
o Staak hijswerk met mobiele kranen.

Tijdens het werk

e Zorg dat hijs- en hefmiddelen niet worden overbelast.
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